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VERANSTALTUNGEN

SAMSTAG, 24.08.2024 .

50 JAHRE BUSCHENSCHANK MULLABFUHRTERMINE

WOSTL

ab 15 Uhr DONNERSTAG, 22.08.2024

Buschenschank Ramminger ALTPAPIER

Kalch 37

siehe Seite 17 MONTAG, 02.09.2024 \
RESTMULL

SAMSTAG, 28.09.2024 D

STOCKSCHIERBEN FREITAG, 20.09.2024 \

Sparverein LEICHTFRAKTION

9 Uhr -2

Wirtshaus Anno 1908 MONTAG, 14.10.2024

siehe Seite 13 RESTMULL

SAMSTAG, 12.10.2024 DONNERSTAG, 17.10.2024

KASTANIEN UND STURM ALTPAPIER

Sparverein zur Traube

15 Uhr DONNERSTAG, 31.10.2024

Buschenschank Ramminger LEICHTFRAKTION

Kalch 37

siehe Seite 19

DONNERSTAGS S [[ 4
SPRECHSTUNDEN ..’6' ... dass vor 30 Jahren,
GEMEINDEARZTIN i? am 20. September 1994, [T,
10 bis 12 Uhr die Umfahrungsstrafie D
Albersdorf-Wollsdorf //

Gemeindeamt
Nur gegen tel.
Voranmeldung unter:
0664/2329926

fiir den Verkehr
freigegeben wurde?

SPAB und FREUDE an BEWEGUNG!

Eine Ubersicht mit Kursen und Terminen ab Herbst 2024
finden Sie auf den Seiten 10 und 11.

Gendersprache Hinweis:

Im Sinne einer besseren Lesbarkeit der Texte wird das generische Maskulinum verwendet.
Die verwendeten Personenbezeichnungen beziehen sich - sofern nicht anders kenntlich
gemacht - auf alle Geschlechter.

Bildrechte:
Sofern nicht an(%egeben, liegen die Bildrechte bei der Gemeinde Albersdorf-Prebuch.

Bei den Seiten

wehren und dhnlichen Organisationen liegen die Bildrechte bei den jeweiligen Verfassern
der Artikel, wenn nicht anders angegeben.

er Betreuungs- und Bildungseinrichtungen, sowie den Vereinen, Feuer-
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INFORMATION DES BURGERMEISTERS

Liebe Gemeindebiirgerinnen, liebe Gemeindebiirger!

Liebe Leserinnen und Leser von GEMEINDE AKTUELL!

Runde Geburtstage

20 Jahre Nachmittagsbetreuung
sind ein Grund zu feiern. In den An-
fangsjahren der Nachmi wurde auf
kleinstem Raum in der Schule eine
Handvoll Kinder iiber Mittag be-
treut, damit sie bis zum Abholen
durch die Eltern gemeinschaftlich
essen und spielen kénnen.
Inzwischen wurden die Raumlich-
keiten der Nachmi auf Grund der
groflen Nachfrage im Zuge des letz-
ten Schulumbaus grofiziigig erwei-
tert. Dadurch sind wir in der Lage,
Schul- und Kindergartenkinder
nach Bedarf zu betreuen und den El-
tern die Gewissheit zu geben, dass
ihre Kinder in der bendtigten Zeit
gut aufgehoben sind.

Bereits 30 Jahre gibt es die Umfah-
rung Albersdorf — Wollsdorf. Un-
vorstellbar, dass unsere Dorfstrafle
den gesamten Verkehr zwischen
Gleisdorf und Weiz gefasst hat. Auf
Grund des enormen Verkehrsauf-
kommens auf dieser Verbindung
und den dadurch verbundenen Pro-
blemen mit den Ausfahrten, sollen
laut Angaben des Landes Steiermark
noch heuer die Arbeiten fiir die Um-
gestaltung der Ausfahrt Albersdorf
Siid starten. Den ersten Schriftver-
kehr zur Problematik der Ausfahr-
ten habe ich bereits im Jahre 2010
mit der BH Weiz gefiihrt.

Den 60. Geburtstag durfte meine
Wenigkeit heuer feiern und aus die-
sem Anlass wurde ich von unseren
Feuerwehren mit einem Maibaum
tiberrascht, fiir den ich mich hiermit
auch offiziell herzlich bedanken
mochte. Immerhin wurde dabei Ge-
schichte geschrieben, da es der erste
Maibaum in der Gemeinde war, der
von beiden Wehren gemeinsam auf-

gestellt wurde. Vielen Dank noch-
mals fir die grofle Wertschdtzung
an die Kommandanten Stefan
Fahrnleitner und Dominik Grof3 und
alle Kameradinnen und Kameraden
der FF Albersdorf und FF Prebuch.
Ein groles Dankeschon auch an alle
Kinderkrippen- Kindergarten- und
Volksschulkinder sowie allen Betei-
ligten fiir die schonen Geburtstags-
zeitschriften.

Bauvorhaben

Die Strafenschdden in Kalch sollten
bis zur Ernte saniert sein, die Vor-
bereitungen fiir die Installation der
PV-Anlage mit Speicher fiir Kinder-
garten und Gemeindeamt laufen,
die Umbauarbeiten des Risthauses
Albersdorf beginnen in Kiirze und
einige andere kleinere und grofiere
Bauvorhaben sind in Planung bezie-
hungsweise in Vorbereitung. Hier
gilt es, durch die derzeit hohen Zin-
sen, das Budget nicht aus den Augen
zu verlieren und sorgsam mit den
vorhandenen Mitteln umzugehen.
Einige Forderzusagen von Land und
Bund sind noch ausstandig und auch
die Baufirmen sind derzeit noch gut
ausgelastet, da durch die extremen
Wetterverhaltnisse im Frithjahr ei-
nige Baustellen verschoben werden
mussten.

Nachdem die Vorschriften fiir Bau-
vorhaben aller Art sich laufend an-
dern, bitten wir euch, unbedingt vor
Baubeginn mit unserem Baubiiro
Kontakt aufzunehmen, um Rechts-
sicherheit zu erhalten. Eine ver-
niinftige Planung und Vorbereitung

kann viel Arger und damit auch

Kosten ersparen.

Euer Blirgermei

BGM Robert Schmierdorfer
bgm@albersdorf.at

Fur Eure Anliegen stehe ich
Euch unter der Nummer
0664/15 55 111
gerne zur Verfugung.

Meine Sprechstunden finden
donnerstags von 16 bis 18 Uhr

statt, nach Moglichkeit
ersuche ich um eine

telefonische Voranmeldung.

In diesem Sinne

wiinsche ich euch allen
einen schonen Spdtsommer
und viel Gesundheit
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Gemeindekassier
Christian Rodler

Liebe Gemeindebiirgerinnen!
Liebe Gemeindebiirger!

geschafte hat nun auch unsere Gemeinde-
verwaltung erreicht.
Diese nennt sich Infinity Business Banking und
wird von der Raiffeisenbanken-Gruppe verwal-
tet und betreut.
Dadurch steigt die Sicherheit und Nachvollzieh-
barkeit im Bereich des Online-Bankings sowie
im Bereich der Freigaben und Berechtigungs-
tiberwachung durch die Anwendung des 4 Au-
gen Prinzipes.

E ine neue Plattform fiir unsere Onlinebank-

Gute Entscheidung auch im Bereich der immer
wichtiger werdenden Nachhaltigkeit!

Diese wurde bei der FF-Albersdorf getroffen, in
dem sie das vorhandene TLF-A2000 nicht kom-
plett ausgemustert haben, sondern einem
Retro-Fit unterzogen, wo das bestehende, gut
erhaltene Fahrzeugchassis fiir den Neuaufbau
verwendet wurde.

Die kalkulierbare Kosteneinsparung betragt bis
zUu 400.000 Euro.

Die Harmonisierung der Gemeinde Forderungen
ist seit 1. Juli aktiv.

Diese soll eine Vereinheitlichung von Férderun-
gen liber unsere Gemeindegrenzen hinaus reali-
sieren.

Abschlie3end wiinsche ich euch allen noch
eine schone, ruhige und erholsame Urlaubszeit!

Euer Gemeindekassier
Christian Rodler

Mobil:+43 676 5853350
Mail: christian_ rodler@gmx.at
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STOPSEL
SAMMELN

Sammeln und helfen

Wir sammeln Plastik-Verschliisse von (PET-) Ge-
trankeflaschen, verkaufen das Material an einen Re-
cycler und unterstiitzen 12 Kinder mit besonderen
Bediirfnissen.

Wir nehmen alle Kunststoff-Stopsel/Dreh-Ver-
schliisse, Verschlusskappen aus HD-PE und PP an.

Nur Materialien mit diesen Bezeich-
nungen diirfen in die Sammlung! t05'3 A

DANKE! PP PE-HD
Abgabestelle:
Rathaus Gleisdorf (Halbstock ErdgeschofR) -
& Olaplc]
. . i
Weitere Informationen unter: ﬁ"‘*' )
https://www.helfenstattwegwerfen.at/ E.-

— OSTERREICH HILFT OSTERREICH

Extremwetterschaden

Unser Gemeindegebiet wurde bis jetzt von Extrem-
wetterereignissen verschont, und wir hoffen und
wiinschen uns allen, dass das so bleibt.

Trotzdem mochten wir Sie dariiber informieren, dass
es fiir private Extremwetter-Schadensfille einen
Akuthilfefonds gibt: Osterreich hilft Osterreich.

Hier wird schnell und unbiirokratisch ?yﬂ E

geholfen: e g
https://helfen.orf.at/ E

Ebenso finden Sie unter diesem Link die Méglichkeit,
einfach und unkompliziert fiir diesen Zweck zu
spenden - ich habe bereits - Sie auch?

xxxxxxxxxxxxxx
zzzzzzzzz



STEIRISCHER SENIORENBUND
ORTSGRUPPE ALBERSDORF-PREBUCH

Theaterfahrt und 2-Tagesfahrt ins Burgenland

m 4. Juli besuchten wir
Aeine Theatervorstellung
in St. Josef, wo sehr gute
Schauspieler fiir besonders

gute Stimmung sorgten.

Das Ziel unserer 2-Tagesfahrt
war heuer das Burgenland um
den Neusiedlersee, wo sehr
Interessantes in Frauenkirchen
sowie

,Monchhof-Zurndorf,
Purbach und die
Storchenstadt
Rust zu sehen
war.

Ein Lifter]l lieR
Windrader dre-
hen, die in der
Region zahlreich
verteilt sind.
Weingdrten mit
Sonnenblumen-
feldern boten ein
buntes Bild von
diesem schonen
Stiick Osterreich.

Ausflug ins Burgenland bei traumhaftem Reisewetter.

Ich lade Sie wieder zu den
kommenden Ausfligen am
22. August, 12. September und
17. Oktober herzlich ein.

Herzlichen Gruf}

Euer Obmann
Hans Neuhold

el

Unsere Ausfliige:

Donnerstag, 22. August
Besuch einer Fischerei
Abfahrt: 12 Uhr

Preis: 20 € fiir Fahrt

Donnerstag, 12. September
Fahrt auf die Tauplitz
Abfahrt: 7 Uhr

Preis: 60 € fiir Fahrt,
Mittagessen und Almrund-
fahrt mit dem Bummelzug

Donnerstag, 17. Oktober
Fahrt ins Blaue

Abfahrt: 12 Uhr

Preis: 30 € fiir Fahrt, Einritt

Wir laden herzlich zu
unseren Ausfliigen ein!

Anmeldungen bei:
Hans Neuhold:
03112/5339 oder
0676/9556007
Waltraud Kiironja:

0604/2043342

Kegeln:

Donnerstag, 5. September
13:30 bis 15:30 Uhr
Gasthaus Wolf

Die weiteren Termine
stehen noch nicht fest,
bei Interesse bitte bei
Waltraud Kiironja,
0664/2043342, melden!

GEMEINDE AKTUELL | AUGUST 2024
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Bewilligungen von Klima-, Photovoltaik-

und solarthermischen Anlagen

Thre Photovoltaik- bzw. solarthermische Anlage ist dem Bauamt zu melden,
Batteriespeicher mit einem Energieinhalt von mehr als 20 kWh sind bewilligungs-

pflichtig.

r ’/{ VN «. g {’
Ll at

/\

N/
Y/ \

Evtl. Forderungen der Gemeinde werden ausschliefllich nach der erfolgten Genehmigung durch

das Bauamt gewdhrt!

Fiir Klimaanlagen (mit Auflengeridt) und Luftwarmepumpen gibt es seitens der Gemeinde keine
Forderung, eine baubehordliche Bewilligung ist jedoch erforderlich.

ier ein Uberblick {iber die not-
wendigen Meldungen bzw. Be-
willigungen.

Meldepflichtig gem. § 21 BauG:
Photovoltaikanlagen und solarther-
mische Anlagen bis zu einer Brutto-
Fldche von insgesamt nicht mehr als
400 m?; dabei diirfen Anlagen und
ihre Teile eine Héhe von 3,50 m nicht
liberschreiten; sowie Batterieanlagen
mit max. 20 kWh Energieinhalt.

Fiir meldepflichtige Vorhaben ist ein
Formular auszufiillen und an das Ge-
meindeamt zu tibermitteln.

Baubewilligungspflichtig

im vereinfachten Verfahren

gem. § 20 BauG:

Photovoltaikanlagen und solarthermi-
sche Anlagen mit einer Hohe von mehr
als 3,50 m oder einer Brutto-Fldiche von
insgesamt mehr als 400 m2.

Baubewilligungspflichtig

gem. § 19 BauG:
Photovoltaikanlagen mit einer instal-
lierten elektrischen Engpassleistung
von mehr als 500 kW, und solarther-
mische Anlagen mit einer Brutto-Fld-
che von insgesamt mehr als 3 coo m2.
Fiir bewilligungspflichtige Vorhaben
werden die Unterlagen gem. §§ 22, 23
bzw. 33 BauG bendtigt.

Klimaanlagen, Luftwarmepumpen
sowie Batterieanlagen mit einem
Energieinhalt iiber 20 kWh sind in
jedem Fall, gem. § 20 BauG, bewil -
ligungspflichtig:
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Die ortsfeste Aufstellung von Motoren,
Maschinen, Apparaten oder Ahnli-
chem, wenn hiedurch die Festigkeit
oder der Brandschutz von Bauten be-
einflusst oder eine Gefdhrdung her-
beigefiihrt werden konnte und die
Aufstellung nicht in einer der Gewer-
beordnung oder dem Emissions-
schutzgesetz fiir Kesselanlagen unter-
liegenden Anlage vorgenommen wird,
und der fiir die jeweilige Widmung
nach dem Fldchenwidmungsplan fest-
gelegte zuldssige Planungsbasispegel
an der relevanten Grundgrenze einge-
halten wird,

Fiir die Bewilligung von Klimaanla-
gen, Luftwdirmepumpen und Batte-
riespeicher (> 20 kWh) sind folgende
Unterlagen vorzulegen:

LUFTWARMEPUMPE:

- 2x Lageplan mit Lage Warme-
pumpe sowie auf den Pldanen die
Unterschriften der Nachbarn
(alle direkt angrenzenden, bzw.
weniger als 6 m Grundstiicks-
streifen dazwischen)

- 2x Datenblatt/Berechnung LWP

- Bestdtigung vom Planverfasser
gem. § 33

- Auszug aus dem Grundbuch
(Hauptbuch) (nicht alter als 6
Wochen)

- Anrainerverzeichnis

KLIMAANLAGE:

- 2x Plan mit Lage der Klimaanla-
ge (Aulengerdt) am Grundstiick
mit eingetragenen Grenzabstan-

den vom Gerat zu den Grund-
grenzen sowie auf den Planen die
Unterschriften der Nachbarn
(alle direkt angrenzenden, bzw.
weniger als 6 m Grundstiicks-
streifen dazwischen)

- 2x Technische Daten Auflengerat
(Wichtig: Schallleistungspegel
muss darauf ersichtlich sein)

- Bestdtigung vom Planverfasser
gem. § 33

- Auszug aus dem Grundbuch
(Hauptbuch) (nicht alter als 6
Wochen)

- Anrainerverzeichnis

Die Unterlagen fiir LWP und Kli-
maanlagen miissen von einem be-
fugten Planverfasser erstellt wer-
den! Zur Info: ein Installateur darf
die Unterlagen erstellen.

BATTERIESPEICHER > 20 kWh:
- 2 x Plane mit
* Lageplan M 1:1000
* Grundriss M 1:100
* Schnitt M 1:100 durch den
Batterieraum

- 2 x Technischer Bericht der Bat-
teriespeicheranlage (Datenblatt,
Sicherheitseinrichtungen, Kenn-
zeichnung)

- 8§33 — Bestdtigung des Planers
(er bestdtigt, dass die Anforde-
rungen an den Batterieraum er-
fiillt sind)

- Auszug aus dem Grundbuch
(Hauptbuch) (nicht alter als
6 Wochen)

Fortsetzung auf Seite 7



Fortsetzung von Seite 6

- Zustimmung des Grundeigen-
tlimers, wenn er nicht selbst
Antragsteller ist

Wenn bereits fertiggestellt:

- Priifbescheinigung eines befug-
ten Elektrounternehmens iiber
die sach- und fachgerechte
Montage des Batteriespeichers
sowie deren Inverkehrbringung

- Foto des aufgestellten Batterie-
speichers und des Rauchwarn-
melders

Batterierdume flir stationdre Bat-
terieanlagen gelten jedenfalls als
Rdume mit erhohter Brandgefahr,
daher miissen diese Rdume brand-
schutztechnische  Erfordernisse
erfiillen, welche von unserem
Bausachverstdndigen gepriift
werden.

Das Stmk. Baugesetz finden Sie auf
der Seite des Rechtsin-
formationssystem des
Bundes (RIS) - unter:
www.ris.bka.gv.at

Weitere Informationen sowie das
Formular fiir meldepflichtige
Vorhaben finden Sie auf unserer
Website www.albersdorf.at unter
Biirgerservice - Bauamt.

Auskiinfte erhalten Sie bei uns im
Bauamt (Brigitte Riedler) unter der
Tel.: 03112/3110-15 oder per
E-Mail: bauamt@albersdorf.at

Unsere Ferialpraktikanten

Hallo, ich hei3e Livia, bin 16 Jahre und wohne in
Albersdorfberg. Zurzeit mache ich gerade ein Ferial-
praktikum in der Kinderkrippe Albersdorf fiir 3 Wo-
chen. Dabei begleite ich die Kinder im Alltag und
unterstiitze die Padagogen bei ihrer Arbeit.

Ich freue mich auf die gemeinsame Zeit!

Hallo, mein Name ist Magdalena Pichler und ich
besuche derzeit die BAfEP Hartberg. In den letzten
drei Wochen durfte ich im Sommerkindergarten der
Gemeinde Albersdorf-Prebuch ein Praktikum ma-
chen. Besonders Spaf3 gemacht hat mir, dass ich den
Vormittag mit den Kindern verbringen durfte, sei es
bei einem lustigen Spiel, beim Vorlesen im Garten
oder beim Umgestalten des Gruppenraumes.

Danke fiir die lustige Zeit!

Hallo!

Mein Name ist Alexander Wiesenhofer-Takacs, bin
16 Jahre alt und komme aus Prebuch.

Ich freue mich sehr ein Ferialpraktikum in der Nach-
mittagsbetreuung Prebuch machen zu diirfen.

Die Arbeit mit den Kindern macht mir wirklich
grof3en Spafl.

| Ich heie Jacqueline Roschker, bin 18 Jahre alt und
- komme aus Gleisdorf. Ich besuche die 4. Klasse Bafep
Hartberg. Ich bin ein sehr frohlicher und humorvoller
Mensch. In meiner Freizeit zeichne ich gerne und
verbringe meine Zeit in der Natur und mit meinen
Haustieren. Aufgrund meiner Ausbildung zur Hortpad-
agogin darf ich nun in der Nachmittagsbetreuung mit-
helfen.

Ich freue mich sehr auf die gemeinsame Zeit!

Wir bitten Sie, Larm erzeugende Gartenarbeiten

an folgenden Zeiten zu unterlassen:
Sonn- und Feiertag: ganztagig
Samstag: ab 18.00 Uhr 0

Montag bis Freitag: ab 20.00 Uhr

GEMEINDE AKTUELL | AUGUST 2024
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Neue Tagesmutter in der Gemeinde

yyDas habe ich noch nie vorher versucht, also bin ich vo6llig
sicher, dass ich es schaffe. Dieses Pippi-Langstrumpf-Zitat
hat die 16 Teilnehmerinnen des Ausbildungslehrganges zur*m
Tagesmutter*vater und zur*m Kinderbetreuer*in begleitet.
Nach 9 Monaten Ausbildungszeit konnten 16 Frauen den
Lehrgang Mitte Juli 2024 feierlich abschliefen, so auch Nicole
Wetschnig aus der Gemeinde Albersdorf-Prebuch.

rer Familie ein Einfamilienhaus
mit Garten in Albersdorf-Pre-
buch und wird ab Herbst 2024 als
Tagesmutter starten.
Sie freut sich schon sehr auf ihre
neue Tatigkeit und ihre ersten Ta-
geskinder.
Wir wiinschen Frau Wetschnig ei-

I: rau Wetschnig bewohnt mit ih-

Eine Vorschau

Nun befinden wir uns mitten in unserer Sommerpause.

durften wir gleich 3 Mal bei

der steirischen Roas in
Kitzeck auftreten (Foto). Am 14. Juli
hatten wir dann noch die Gelegen-
heit den Gottesdienst beim Fest der
Freiwilligen Feuerwehr von Albers-
dorf zu gestalten. Trotz dieser Auf-
tritte und Aktivitaten sind wir be-
reits fest am Planen und Proben fiir
unser ndchstes grof3es Projekt:
Wir planen namlich am Beginn der
Adventzeit (genauer gesagt am
1. Dezember 2024) ein Oratorium
aufzufiihren. Damit mochten wir
Euch in eine vorweihnachtliche
Stimmung versetzen. Dafiir hat un-
ser sehr geschatzter Chorleiter
(Prof. Willibald Oberzaucher) das
Werk: ,,Brennt ein Licht drinn im
Stall“ von Kurt Muthspiel (mit Pro-
log und Epilog von Alois Hergouth)
ausgewahlt. Dieses werden wir in
der wunderschénen Kirche von St.
Ruprecht a.d. Raab auffiihren.

N ach unserem Konzert im Mai
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nen guten Start mit der Arbeit als
Tagesmutter.

Auskunft zu freien Pldtzen bei unserer
Tagesmutter erhalten Sie unter:
Tagesmilitter Steiermark,
Regionalstelle Gleisdorf,

Tel. 03112/ 64 68.
www.tagesmuetter.co.at

IThr konnt Dbei
freiem Eintritt an
diesem  unver-
gesslichen Klan-
gerlebnis teilha-
ben.

Also bitte schon
jetzt vormerken:
Sonntag, 1.12.2024
Kirche St. Ruprecht
a. d. Raab:

Brennt ein Licht
drinn im Stall.

Zur Erinnerung:

Wir sind stets auf der Suche nach
neuen Stimmen — egal ob jung oder
alt, hoch oder tief, Anfanger oder
Fortgeschrittener. Unsere Proben
finden ab September wieder jeden
Montag um 19:00 Uhr in unserer
Gemeinde im Mehrzwecksaal statt -
einfach vorbeischauen.

Auftritte bei der steirischen Roas in Kitzeck.

Fiir Rickfragen
stehe ich gerne zur Verfiigung:
Helga Stocker

Tel: 0664 3586622

Mail: singkreisalbersdorfprebuch@
gmail.com R
https://singkreis-albers- Elff'-ﬂ“mg
dorf-prebuch.clubdesk. :3111‘_;&'}
com/willkommen gﬁg : "
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Gesunde

Gemeinde ...

gemeinsam gestalten

Gesund informiert-Podcast

Im stressigen Alltag bleibt oft keine Zeit, Informationen zum
Thema Gesundheit zu suchen oder lange Artikel zu lesen.

Deswegen gibt es mit dem Gesund informiert-Podcast
verstandliche Gesundheitsinformationen zum Anhoren.
So konnen Sie sich bequem, einfach und gut informieren -
ganz egal ob zu Hause oder unterwegs:

https://www.gesund-informiert.at/die-podcasts f\w

in kleiner Auszug lber ein paar niitzliche
E Podcast-Themen fiir den Sommer und mehr!
Folge #23 Sonnenbrand: Wie schiitze ich meine Haut?
Folge #15 Zecken: Wie werde ich die Biester los?
Folge #24 Gesund informiert einkaufen: Was soll’s zum Grillen sein?
Folge #32 Vitamin D: Reicht die Sonne?
Folge #37 Hoher Blutdruck: Wie kann ich gut damit leben?
Folge #19 Rauchen: Was hilft wirklich beim Aufhéren?
Folge #35 Gesund und giinstig essen: Wie funktioniert das?
Folge #55 Nahrungserganzungsmittel: Sinnvoll oder gefahrlich?
Folge #53: Cholesterin: Wie kann ich meine Werte senken?

Folge #36 Pflegedrehscheibe Steiermark: Was erwartet mich dort?

Folge #43 Das Blutbild: Wie kann ich die Werte verbessern?

Viel Spaf beim Stébern im Sinne Threr Gesundheit!

Gesundheitswegweiser:

Welche Station im Gesundheitssystem ist die richtige fiir mich?

An wen soll ich mich wenden? Das ist bei gesundheitlichen Proble-
men nicht immer klar: An die Hausérztin oder den Hausarzt? An die
Facharztin oder den Facharzt? An die Ambulanz im

Versorgung notwendig? Ay
Hier geht’s zum Gesundheitswegweiser: .
https://www.gesund-informiert.at/meine-

stationen-im-steirischen-gesundheitssystem

ry:l-
Krankenhaus? Oder ist vielleicht gar keine drztliche EI : hih__"-*m

REZEPT

Griinkernlaibchen
fiir ca. 2-3 Personen

1

-

200 g Bio Griinkern iiber
Nacht mit mehr als doppelt
so viel Wasser (2,5x)
einweichen,

am ndchsten Tag Griinkern
mit bisschen Steinsalz
weich kochen und dann
mit der Kiichenmaschine
etwas zerkleinern (dabei
bisschen Kochwasser
hinzufiigen), inzwischen
2-3 Bio Karotten ebenfalls
in Wasser kochen (aber
nicht zu weich werden
lassen, sollen noch fest
sein),

1/> Bio Zwiebel sowie die
gekochten Karotten und
etwas Bio Kase in kleine
Wiirfel schneiden,

alles zusammenmischen —
Griinkern, Karotten,
Zwiebel und Schnittlauch
und/oder Petersilie, Kase
und 1 Bio Ei hinzufiigen,
die Masse sollte nicht zu
weich sein (im Notfall
etwas Mehl hinzufiigen),
Laibchen formen und in
Bio VCO Kokosol in einer
Pfanne heraus braten, auf
Salat servieren.

Doris Schneider-Gartlgruber

GEMEINDE AKTUELL | AUGUST 2024
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GESUNDE GEMEINDE

Gesunde

cemence — [(urse und Termine

gemeinsam gestalten

14:30—15:30
ab 07.10.

16:20-17:10
ab 16.09.

17:15—18:30
ab 16.09.

18:30-19:45
ab 16.09.

Seniorenturnen
Ingrid Gschanes, Tel. 0664/4314273; Einstieg jederzeit moglich
Albersdorf, Kindergartenturnsaal

VHS-Kurs - Gesunder Riicken - Starke Mitte

Dieses Wirbelsdulen-Training ist die beste Vorsorge gegen Riickenschmerzen.

Mit richtig ausgefiihrten Riickentibungen bekampft man Riickenbeschwerden, Nacken- und Schulterver-
spannungen, Probleme mit Unterarmen, Handen und Fingern, Augenbrennen und Kopfschmerzen. Wir arbei-
ten bewusst mit dynamischen Ubungen, um den Riicken optimal aufzubauen: Ein Teil der Ubungen konzen-
triert sich auf die klassischen Riickenpartien vom Nacken bis zu den Lenden, ein Teil widmet sich den unsicht-
baren Helfern rund um die Wirbelsdule, wobei jedes Drehen, Beugen oder Strecken diese starker macht. Die 3.
Ubungsreihe aktiviert die Bauchmuskulatur, um einen Ausgleich des Krifteverhiltnisses zwischen Bauchmus-
keln und Riickenstrecker herzustellen. Wer fit fiir den Alltag ist, gewinnt automatisch an Lebensqualitdt.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Matte und Trinkflasche.

Monika Maier, Fitness- und Aerobic-Trainerin

Albersdorf, Kindergartenturnsaal

VHS-Kurs - Bodystyling. Bauch-Beine-Po

Mit einfachen, kontrollierten Bewegungen bei trendiger Musik wird der gesamte Korper gestrafft und in Form ge-
bracht. Das Funktionstraining beinhaltet Ubungen fiir Kraft & Ausdauer, Koordination & Kondition, Konzentration
& Balance - alles Grundeigenschaften, die im taglichen Leben benétigt werden, um gesund, fit und erfolgreich zu
sein. Mt Hilfe der eigenen Kraft aus der Mitte. Durch Tiefenkraftigung fiir die Gesamtmuskulatur, Herz-Kreislauf-
Ubungen, Entspannungs- und Dehnungsiibungen wird Schritt fiir Schritt ein neues Kérpergefiihl erarbeitet.
Bitte in Turnkleidung kommen und Trinkflasche und Handtuch mitbringen.

Monika Maier, Fitness- und Aerobic-Trainerin

Albersdorf, Kindergartenturnsaal

VHS-Kurs, Fit Mix

Eine individuelle Gymnastikeinheit mit schwungvoller Musik zur Starkung des Herz-Kreislauf-
Systems. Mit verschiedenen Schrittkombinationen und Tanzelementen wird der Kreislauf in
Schwung gebracht, danach Kraftigung aller wesentlichen Muskelpartien - mit und ohne Ther-
aband, zum Abschluss des Workout-Programms Dehnungs- und Entspannungsiibungen.

Bitte mitbringen: Turnkleidung, Matte, Getrank, wenn vorhanden ein Theraband.

Chiara Wagner, Aerobic-Trainerin

15 UE / 10 Tage

Albersdorf, Kindergartenturnsaal

19:00—20:00

ab Oktober

19:00
ganzjahrig

Turnen ganz klassisch
Sylvia Riedl, Tel. 0664/2602700; Einstieg jederzeit mdglich, 1. Schnupperstunde gratis
Albersdorf, Kindergartenturnsaal

Lauftreff Prebuch
Infos unter 0676/84321138
Treffpunkt: Apfelschlossl
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GESUNDE GEMEINDE

Gesunde

ab HerbSt 2024 Gemeinde ...

gemeinsam gestalten

16:00-17:40  VHS-Kurs - PURNA YOGA - Yoga von Anfang an

ab 18.09. »IN UNS SELBST und DURCH UNS SELBST* - Ganzheitlichkeit mit Yoga fiir Anfanger*innen und
Fortgeschrittene, die Freude an Bewegung und Entspannung haben. Lerne die Kombination von flie-
Renden Yoga-Asanas und Phasen der Tiefenentspannung bewusst zu spiiren und wahrzunehmen.
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, bequeme Kleidung.
Irene Herz, Yogalehrerin
16 UE / 8 Tage, AK Bildungsscheck einldsbar
Albersdorf, Kindergartenturnsaal

1. Termin: VHS-Kurs - Pilates fiir Anfanger*innen und Fortgeschrittene

17:45-19:00 Pilates ist ein sehr effektives Ubungssystem, welches bewusste Atmung und mit hoher Konzentration

2. Termin: langsam und prazise durchgefiihrte Bewegungen kombiniert. Ziel ist es, ein starkes und stabiles Kdrper-

19:00—20:15  zentrum aufzubauen und neben den oberflachlichen Muskeln auch die tiefe, wirbelsdulennahe Muskula-

ab 18.09. tur zu kraftigen. Thre Haltung wird aufrechter, Thre Muskulatur definierter und Ihre Bewegungen werden
geschmeidiger.

Bitte mitbringen: bequeme Sportkleidung, Matte, Handtuch, Getrank.

Jutta Gradwohl, Indian Balance Advanced Instruktorin, Dipl. Pilates-Trainerin
15 UE / 10 Tage, AK Bildungsscheck einldsbar

Albersdorf, Kindergartenturnsaal

DONNERSTAG

19:30-20:30  Fit durch den Winter mit Reinhard!

ab 07.11. Schwerpunkt: Dehnen und mobilisieren
Kontakt: Frau Waltraud Loidl, Tel.: 0664/8596812
Prebuch, Turnsaal Volksschule

17:45-19:00  Pilates & YinYoga

ab 19.09. Pilates ist ein Ganzkorpertraining, das vorwiegend die inneren tiefen Muskelschichten, die die Wirbelsdule umge-
ben, sowie den Rumpf und den Beckenboden trainiert. Pilatesiibungen unterstiitzen die Wiederherstellung der na-
tiirlichen Ausrichtung des Kérpers und bieten neue Haltungsgewohnheiten zum Einiiben an, die die Beweglichkeit
erweitern und einseitige Belastungen vermeiden. RegelmaRiges Training starkt die eigene Mitte und der Korper er-
halt die notwendige Stabilitat fiir harmonische und belastungsfreie Bewegungen. Der entspannende Ausklang der
Stunde fiillt sich mit sanften Ubungen aus dem YinYoga. Dabei werden ruhige Halteiibungen mit wenig Muskelak-
tivitdt eingenommen. Abgerundet wird die Einheit mit einer Entspannung zum Nachsptiren und Integrieren.
Bitte bequeme Kleidung, Getrank und Matte mitbringen.
Info & Anmeldung unter claudia krenn@drei.at bzw. 0664/1414531
Ausgleich fiir 10 Einheiten je 75 min.: EUR 125, -
Albersdorf, Kindergartenturnsaal

17:30 Stockschief3en in Albersdorf
ab 06.09. Ansprechperson Robert Spielhofer, Tel. 0664/5323097 (Termin-Verschiebungen moglich)
19:00 Stockschief3en in Prebuch

ganzjahrig Ansprechperson Christian Rodler, Tel. 0676/5853350
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INSERATE

Bad?® - Alles Bad, oder wase
TEIL- und KOMPLETTSANIERUNG

NEU!! 30% FORDERUNG FUR SCHAFFUNG EINER

BARRIEREFREIHEIT + HANDWERKERBONUS 2024!

(Genaue Infos direkt bei uns!)

« SCHAURAUM/BURO:
Bad?®
Ludersdorf 202/Top 1
8200 CGleisdorf

«  FIRMENSITZ:
Erwin Krachler
Wollsdorferegg 23/1
8181 Albersdorf-Prebuch

|

Unverbindliche Terminvereinbarungen
gerne unter:
NICOLE KRACHLER +43 664 1245973,
n.krachler@badhoch3.at
oder auf www.badhoch3.at

Besuchen Sie uns auch auf FACEBOOK unter:
Bad?® Alles Bad, oder was?

SONNENSTERN

DEIN OSTSTEIRISCHER MALER

+43(0)664-1687883

/ malerei-sonnenstern.at

12 GEMEINDE AKTUELL | AUGUST 2024

Seit April

inden

Gemeinden

Albersdorf- -

Prebuch - A
Hofstatten . )
Ludersdorf- s S

Wilfersdorf

® ageingbetterre sourcespace.com

s

MITEINANDER

Treffpunkt fiir Menschen mit Demenz/Vergesslichkeit und
ihre Begleitung. Miteinander Kaffee trinken, plaudern, singen,
Gedichtnis trainieren, soziale Kontakte vertiefen ...

Termine: jeden 1. Mittwoch im Monat abwechslend in Albersdorf-Pre-
buch im ,Landcafé Auszeit”, Hofstitten im ,Kumm Owa" und Ludersdorf
im,Check In”. Jeden 3. Mittwoch im Monat in Gleisdorf, ,Gasthaus
Zébller/Brauner Hirsch”.

Jeweilsvon 14.30-17.00 Uhr
Offen filr Menschen aus der Kleinregion Gleisdorf.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Information und Anmeldung: Margit Gross, Chance B
Tel. 0664 60409308 oder margit.gross@chanceb.at

Albersdorf-Prebuch

Hofstatten/R Ludersdorf

Yoga & Pilates
mit Claudia

17:45 bis 19:00 Uhr

Mehrzwecksaal
Gemeinde Albersdorf

Ausgleich fur 10x
G 75 min. € 125,00

Info und Anmeldung unter
0664 /14 14 531 oder claudia.krenn@drei.at




- )
Geoffnet: Marz - Juni und August- November B
® buschenschank.neuhold@gmail.com

O 0664/4694227 ;)
Liebe Gaste! / |
Wir melden uns gut erholt aus der
Sommerpause zuriick und haben jetzt
bis zum 25. November immer von
9 Freitag bis Montag fiir euch geoffnet.

* Schénen Sommer
euer Buschenschank-Team.

Schau vorbei und genie&e

Ieckere Eisspezia|itéten
8 llee GetrénLe

aulf unserer Sonnenterassel

Wir sind Ur|aub
vom 31. August bis 17. Septemlﬂeh

MMW 0664 /1249 464

aprelschloessl.at

INSERATE

Der Sparverein lidt zum

StockschieSen ein é
Samstag, 28. September 2024 o
Start: 9.00 Uhr

Treffpunkt 8.00 Uhr beim Parkplatz unseres Wirtshauses
Nenngeld: 50€ pro Mannschaft (beinhaltet 1 Essen und 1 Getrank
pro Person)

Eine Mannschaft besteht aus 4 Personen und max. 10 Mann-
schaften (miissen keine Sparvereinsmitglieder sein) kdnnen teil-
nehmen!

Anmeldeschluf3: 22. September Tel. Nr. 0664 1108335 (Lisi Nagl)
und bei allen anderen Vorstandsmitgliedern.

Es gibt natiirlich wieder ein Schlechtwetterprogramm!

Der Vorstand freut sich auf zahlreiche Anmeldung und eine unterhalt-
same Veranstaltung!

Vorankiindigung!

unsere Wildtage finden vom

26. Oktober bis 10. November statt.

Die
GRILLEREI

Gasthaus
gibts immer

freitags den W
16., 23., 30.
August!

Inh. Griebaum-Wolf Regina
Tel.: 03112/2197

Ab Mitte September gibts
Freitag und Samstag unsere
hausgemachte Erdapfelwurst.

Schonen Sommer,
wir sehen uns.
Wirtin Regina mit Team
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Freiwillige Feuerwehr Albersdorf

Sommerfest 2024

Strahlender Sonnenschein beim Bereichs-
nassleistungsbewerb und tolle Stimmung
bei der Evergreen Party am Samstag, sowie
eine bis zum letzten Platz gefiillte Halle
beim Friihschoppen, ergaben ein iiberaus

gelungenes Sommerfest!

am Samstag den Bereichsnass-

leistungsbewerb auf der GAP-
Wiese starten. Insgesamt 16 Grup-
pen nahmen an dem Bewerb teil.
Bewerbsleiter BI d. F. Martin Supper
und sein Team beurteilten die Be-
werbsgruppen mit strengem Blick.

I:) tinktlich um 13 Uhr konnten wir

Nach dem Grunddurchgang, wo
Spitzenleistungen der Gruppen er-
bracht wurden, fand der Parallelbe-
werb mit den Besten der Besten
statt. Hier holte sich die FF Rette-
negg den Sieg.

Unsere Bewerbsgruppe Albersdorf 1
errang den 4. Platz in Bronze A Ab-
schnitt und ebenso den 4. Platz in
Silber A Abschnitt. Das Team Al-
bersdorf 2 schnappte sich den 2.
Platz in Bronze B Abschnitt.
Wahrend des Bewerbs sorgte unser
DJ Didi Hammer fir gute Musik, im
Anschluss — ab 15 Uhr — spielten
,Die Jungen Stiefingtaler*.

Am Abend lud man dann zur Ever-
green Party in der ASZ-Halle, wo die
legenddren ,Wanderers* noch ein
mal nach zehnjahriger Pause an den
Turntables standen. Danke an Josef
und Gerald Lehrer fiir die tolle
Stimmung.

Frithschoppen

Bereits vor der hl. Messe war die, in
einen Festplatz verwandelte, ASZ-
Halle sehr gut gefiillt.

14 GEMEINDE AKTUELL | AUGUST 2024

HBI Stefan
Fahrnleit-
ner begrif3-
te die Fest-
gdste aus nah und fern. Allen voran
Bgm. Robert Schmierdorfer, Vzbgm.
Hanspeter Thomasser und unseren
neuen Gemeindekassier Christian
Rodler.

Seitens der Feuerwehr fanden sich
EABI Heribert Drobnak und Josef Ja-
ckum ein.

Die Ehrendienstgrade der FF Al-
bersdorf EHBI Ing. Adolf Gruber,
EHBI Dominikus Zengerer, EOBI
Peter Riedler und Ehrenmitglied
Alexander Krammer nahmen natiir-
lich auch teil.

Die hl. Messe, geleitet von unserem
Pfarrer Giovanni Prietl, wurde vom
Singkreis Albersdorf-Prebuch be-
gleitet.

Fur die musikalische Unterhaltung
im Anschluss sorgte die , Nix Neix
Musi“. Eine Musik ohne Verstarker;
damit konnten sich die Gaste bes-
tens unterhalten.

Die gréfite Anderung beim heurigen
Fest war der Umstieg auf das Order-
man-System. Bis auf ein paar Klei-
nigkeiten funktionierte die Technik
hervorragend. Ein groer Dank geht
hier an Norbert Lengheimer und
sein Team, die alles perfekt vorbe-
reitet haben. Danke auch an die Auf-
nehmer und Trager, die bereit wa-
ren mit diesem System zu arbeiten.

Viele Besucher und ein gliicklicher
Gewinner.

grofRen Festverlosung. Um 15 Uhr
begann die Verlosung der Haupt-
preise. Josef Lehrer gewann den
Hauptpreis von 1.200 Euro. Der
Zweite Preis, in der Hohe von 600
Euro, ging an unsere Festhelferin
Teresa Zotter. Den dritten Preis in
der Hohe von 400 Euro konnte Mar-
kus Doktor mit nach Hause nehmen.
Die Feuerwehr Albersdorf gratuliert
allen Gewinnern und wiinscht viel
Freude mit den Preisen.

Fortsetzung auf Seite 15



Fortsetzung von Seite 14

Allen Sponsoren und Spendern der
schonen Preise sowie der kostlichen
Mehlspeisen ein herzliches Vergel-
t’s Gott.

Abschliefend noch ein grofes Dan-
keschon an alle Besucher und vor
allem an alle Helfer. Denn ohne die
vielen freiwilligen Helfer, auch au-
RBerhalb der Feuerwehr, ware ein
Fest in dieser GrofRenordnung nicht
mehr moglich.

DANKE!

HBI Stefan Fahrnleitner

Erfolgreiche Bewerbsgruppe
beim Landesleistungsbewerb

Heuer ging es in Kalsdorf am 22. Juni
fiir die gemischte Gruppe Albers-
dorf-Prebuch um das Leistungsab-
zeichen in Silber, welches man nur in
einer Gruppe, bestehend aus 9 Per-
sonen, erreichen kann.

Nach zahlreichen Ubungen war es
dann soweit. Im Gegensatz zum
bronzenen Abzeichen, wo man eine
fixe Position besetzt, muss man fiir
das silberne Abzeichen alle Positio-
nen beherrschen. Die Auslosung er-
folgt direkt am Bewerbsplatz vor
Priifungsstart.

Die gemischte Gruppe aus Albersdorf
und Prebuch hat dies natiirlich bra-
vourds gemeistert. Fiir Albersdorf
traten an: FM Valentin Leinweber,

Bronze und Silber erfolgreich absolviert!

FM Felix Leinweber, FM Felix Kar-
ner, FM Marvin Fruhmann, FM Jo-
nathan Thomasser und LM d. F. Phi-
lipp Rathmanner. Aus Prebuch nah-
men teil: FM Maria Ramminger und
FM Nina Rodler.

Das Leistungsabzeichen in Bronze
errang FM Lorena Obenaus.

Gratulation zu diesen Leistungen!

Verabschiedung

Am 12.7.2024 verabschiedeten wir unseren Kameraden

Loschmeister Vinzenz Hierzer; er verstarb am 9.7.2024.

In seinen 81 Jahren der ehrenamtlichen Mitgliedschaft der FF Albersdorf hat Vinzenz
vom Pferdefuhrwerk bis zur neuesten Technik alles miterleben diirfen, wobei er
immer sehr fasziniert und interessiert an der Technik war.

Die FF Albersdorf wird ihm stets ein ehrenvolles Gedenken bewahren.

= Bundesministerium
Inneres

@)
KATWARN

OSTERREICH / AUSTRIA

Das Warn- und
Informationssystem
fiir die Bevélkerung

Keine Warnung

+ Letzte bekannte Position

www.katwarn.at %%
[=]f-2

So einfach ist KATWARN Osterreich/Austria

Die KATWARN-App gibt es kostenlos fiir:
- iPhone
- Android Phone

- Windows Phone

Sie bietet ortsbasierte Warnungen und Verhal-
tenshinweise fiir den aktuellen Standort

Diese Auswahl kann zu jeder Zeit aufgeho-

ben, angepasst und bei Bedarf ausgeschaltet

Alternativ bietet KATWARN Osterreich/Austria
kostenlose Warnungen per SMS / E-Mail zum
Gebiet einer registrierten Postleitzahl. SMS an
Servicenummer 0800 911 900

JKATWARN 1234 max.mustermann@mail.at*
(fiir Postleitzahl 1234 und optional E-Mail).

Wichtige Hinweise zur Nutzung finden Sie

unter: www.katwarn.at
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J\Gﬁqya - Individuelle

Ernahrungsberatung
\
Was dem einen gut tut, :\{i

kann dem anderen schaden.

2oy LR 1 £ Unvertriglichkeiten, Miidigkeit, Schlechte

4 ' PFEANZANDO Konzentration, Dauerhunger, Launisch, depressiv,
! dein Spezialist fiir Palmen und Lust auf SiilRes, Gewichtsprobleme,

[l caiiiatie LiTanzSn Schlafprobleme, Verdauungsprobleme,
Korperliche Dysbalancen, Seelisches Tief,
schwaches Immunsystem, Stress geplagt...

Ernahrungsberatung nach TCM
“STOFFWECHSELTYPBESTIMMUNG"
Seelennahrung Energetische Behandlungen

PALMEN @ OLIVENBAUME @ FEIGENBAUME
BANANENSTAUDEN @ TOSCANA-ZYPRESSEN
PINIEN @ SEIDENBAUME @ YUCCAS

BESUCHE UNS!
isicec s JES

5 Doris Schneider-Gartigruber
rnahrungsberaterin nach TCM, Metabolic Typing Beraterin
Dipl. Iridologin, Energetikerin

© Albersdorf 385 ©) office@pflanzando.at gg 47, 8181 St. Rupracht/Raab
47°07'29.5"LU 15°42'39.2"BT @ pflanzando = " .info@nahraya.com, www.nahraya.com
A - 8200 Gleisdorf @ Pflanzando E I M

www.pflanzando.at/shop

© +43(0)69910417206 « @) www.pflanzando.at

Sanfte Alltags Mobilitats-Zentrale
Bringt dich in SAM

deiner Reglon = 050 36 37 39 oder sam.oststeiermark.at

Weiter » Informationshotline tber alle Mobilitatsangebote
wie SAM, Regiobus, Bahn, Car- und Bikesharing in
deiner Region

» Information Uber Haltestellen in deiner Region

» Buchung einer Sammeltaxi-Fahrt

Info-Hotline:
050 36 37 39 oder
kundenservice@oststeiermark.at

Alle aktuellen Infos findest du
unter oststeiermark.at/sam

" l. %DasLand
OSTSTEIERMARK Steiermark

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Verkehrsressorts des
Landes Steiermark geférdert und des Steierméarkischen Landes- und
Regionalentwicklungsgesetzes unterstiitzt.
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FEUERWEHREN

Freiwillige Feuerwehr Prehuch

Wehrversammlung

Unwetter

Aufgrund der starken Regenfalle im
Mai und Juni musste die Feuerwehr
Prebuch zusammen mit allen um-
liegenden Feuerwehren zu Unwet-

ter-Einsdtzen im Abschnitt Pi-
schelsdorf und im Léschbereich der
Feuerwehr Ludersdorf ausriicken.
Dabei mussten eine Hangrutschung
gesichert, Verklausungen entfernt,
mehrere Keller ausgepumpt und
Reinigungsarbeiten  durchgefiihrt
werden.

Verkehrsunfall

{ R >

Am 28. Mai wurden die Feuerwehren
Gleisdorf und Prebuch zu einem
Verkehrsunfall mit einer eingek-
lemmten Person auf der B54 alar-
miert. Die verletzte Person konnte
rasch aus dem Fahrzeug gerettet
werden. Die Strafle musste mehrere
Stunden gesperrt werden.

Leit’n Challenge

Es war eine Herausforderung der
besonderen Art, welche die FF Kiih-
wiesen fiir ihre Kameradinnen und
Kameraden des Abschnittes Gleis-
dorf und der Nachbarwehren am
Samstag den 8. Juni vorbereitet hat-
ten. Es galt so
schnell wie mog-
lich eine
Loschleitung her-
zustellen.  Aber
nicht auf ebener
Erde, sondern
bergauf, die Leit'n
hinauf. Auch wir
waren mit einer
Gruppe dabei, bei
dieser sehr gelun-
genen Veranstal-
tung, die uns an

unsere  Grenzen

gebracht hat. Vie-

len Dank an die FF

Kiihwiesen! AUCH BEI
SCHLECHTWETTER

Jugend-

bewerbe

Unsere Feuer- Musikalische

wehr-Jugend trat 11T e

bei den Bereichs- )7

jugendleistungs- Q

bewerben des BFV ;céwi

CLo

Feldbach in Kap- Do AT

fenstein und des
BFV  Weiz in

anschlieBend mit legendérer ,Wostl Party“
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Egelsdorf, sowie beim Landesju-
gendleistungsbewerb in Frohnleiten
an. Sie absolvierten alle Bewerbe

souveran und holten sich in Feld-
bach sogar einen Pokall Wir sind
sehr stolz auf unseren Feuerwehr-
Nachwuchs!

WEINBAU BUSCHENSCHANK

W®STL

RAMMINGER

FEIERT

AM

JAHRE 2. August

Déammerschoppen ab 15:00 Uhr, Kalch 37

HGpfourg Warme Speisen




USV Heavy Stamping Albersdorf-Prebuch
8200 Gleisdorf

https://vereine.oefb.at/USVAlbersdorfPrebuch/News/

Vieles ist/wird NEU beim USV Heavy Stamping
Albersdorf-Prebuch!

Liebe Fans und Unterstiitzer
unser Fuf3ballvereins.

ampfmannschaft 1:

Wie schon im letzten Artikel

angekiindigt, hat ein neues
Trainerteam um unsere ehemaligen
Spieler Christian ,,Lee‘ Mayer (er ist
seit 1. Juli Chef-Trainer) und Manuel
,Kulmi“ Kulmer (er ist der Co-Trai-
ner) die Kampfmannschaft iiber-
nommen. Verstarkt wird das Trai-
nerteam von Daniel Kiironja als
Tormanntrainer, Werner Sauseng
als Individual - und Konditionstrai-
ner und Norbert Seidl als Team-Be-
treuer.

Die Vorbereitung in die neue Saison
hat auch schon begonnen und die
ersten Testspiele sind recht positiv
absolviert. Man spiirt den neuen
Wind im Team.

Verlassen haben den Verein mehre-
re Spieler, allen voran Albunit Ber-
batovci zum SV Pircha, sowie René
Gragger zu Nitscha, Marvin Deutsch
zu Pischelsdorf II. Thre Karriere be-
endet haben Manuel Kulmer, Nor-
bert Seidl und Dennis Ober (die bei-
den Letztgenannten verletzungs-
bedingt).

Der USVA bedankt sich auch auf die-
sem Wege fiir ihren unermiidlichen
Einsatz fiir unser Team und unseren
Verein in den letzten Jahren.

Aber auch neue Spieler diirfen wir in
Albersdorf begriilen:

Milan Molnar, die Stiirmerlegende
des SV Hirnsdorf, wechselt zu uns.
Ebenso Krijon Alijaj (,,Kri“ wohnt ja
unweit des Sportplatzes in Albers-
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dorf) kommt vom SV Kaindorf/H.,
Daniel Pischinger vom TUS St. Ste-
fan/R., Nico Strasser aus St. Rup-
recht/R., René Krenn retour von sei-
ner Leihe aus Grof3steinbach.

Neu sind auch Richard Kichler, der
schon im Friihjahr mit der Mann-
schaft trainiert hat (er hat noch
Ende 2023 in Ungarn gespielt), so-
wie Jungtormann Paul Janisch, der
nach langerer Pause neu durchstar-
ten wird.

Wir blicken mit dem neuen Trainer-
team, den nach wie vor in Albersdorf
verbliebenen Spielern und diesen
Verstarkungen sehr zuversichtlich
in die neue Saison.

Das erste Spiel der neuen Gebietsli-
ga-Saison startet am 17. August ge-
gen den Aufsteiger SV Dienersdorf
auf unserer Sportanlage.

Kampfmannschaft 2:

Wir haben uns ja entschlossen, die
Spielgemeinschaft in der 2er
Kampfmannschaft mit Grof3stein-
bach nicht mehr weiterzufiihren
und haben mit dem SC St. Rup-
recht/R. unsere Nachbarn als Part-
ner gewinnen konnen. Christian
Krankenedl (vom SCR) und unser
Werner Sauseng werden hier die
Mannschaft trainieren und coachen.
Die 2er ist nach wie vor eine gute
Gelegenheit fiir unsere ,jungen
Wilden“ sich erstmals in einer
Kampfmannschaft zu versuchen.

Nachwuchs:

Auch im Nachwuchs hat sich einiges
getan. Wir sind aus der Spielge-
meinschaft Kulmland ausgestiegen
und bestreiten in den Altersklassen

U7-U10 wieder alleine als USV Al-
bersdorf-Prebuch die Meister-
schaftsturniere.

In der U11, U12 und U13 haben wir
ebenfalls mit dem SC St. Ruprecht/R.
einen neuen Partner an unserer Seite.
Diese Zusammenarbeit war ja schon
einmal erfolgreich. In der Saison
2004/05 konnte mit der damaligen
U14 ein gemeinsamer Titel errungen
werden. Man darf also gespannt
sein.

jHala Madrid!

In der Woche vom 12. bis 16. August
findet auch heuer wieder das im
Vorjahr bei uns fiir Aufsehen ge-
sorgte Real Madrid Fufiballcamp fiir
Kinder und Jugendliche statt.
Mittlerweile haben sich iiber 100
Nachwuchskicker (im letzten Jahr
hatten wir 75 Teilnehmer) aus 19 (I!)
verschiedenen Vereinen angemel-
det.

Danke an unsere Jugendleiterin Bir-
git Witting, die sich da wieder voll
eingesetzt hat, dass die berithmte
FufBballschule des aktuellen Cham-
pions League Siegers bei uns seine
Zelte aufschlagt.

Wir wiinschen Euch noch einen an-
genehmen Sommer, erholt’s Euch
gut und bleibt’s uns gewogen. Denn
Ihr Fans und Unterstiitzer seid’s
wichtig fiir Grof3 und Klein in die-
sem Verein.

Thomas Witting
Obmann Stv., Sportlicher Leiter
Schriftfiihrer

im Namen des Vorstandes
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Tennisverein und
Lauftreff Prebuch

i

Es herrscht
reges Treiben
am Tennisplatz

Es wird fleilig gespielt und
auch die Gemeindemeister-
schaft ist in vollem Gange.

ie Gemeindemeister im Da-

men-, Herren- und Doppelbe-

werb werden beim Finaltag am
28.09., Beginn um 13 Uhr, in Pre-
buch ermittelt.

In der ersten Ferienwoche gab es
wieder fiir 28 Kinder einen Kinder-
kurs mit unseren Trainerinnen Julia
und Joana. Natiirlich kam auch der
Spaf dabei nicht zu kurz!

Im Fit Cup haben unsere Damen bis
jetzt zwei Siege errungen und eine
Niederlage. Bei den Herren gibt es
nach zwei Niederlagen Aufholbedarf.

Der TC Prebuch wiinscht allen
einen schonen Sommer

und viele erfolgreiche,
spannende Partien &2 ©@).

Aktuelles vom Lauftreff

Seit Anfang April trifft sich der Lauftreff Prebuch jeden
Dienstag um 19.00 Uhr vor dem Apfelschlossl um gemein-
sam zu laufen. Seit diesem Jahr gibt es auch wieder eine

Walkinggruppe.

Alle sind herzlich eingeladen an den Aktivitdten teil zu

nehmen.

nde Juli lief Giinther Prem, vom

Lauftreff, bei den Blumauer Lauf-

tagen 3 Marathons in 3 Tagen,
insgesamt 4 in einer Woche!
Gliickwunsch vom Lauftreff Prebuch!

Glinther hat vor vielen Jahren beim
Lauftreff Prebuch angefangen zu lau-
fen, die Inspiration von Ldufern, die
schon Marathons gelaufen sind, hat
ihn motiviert einen einzigen laufen
zu wollen.

Daraus sind mittlerweile viele gewor-
den und der Kern dieser Nachricht —
egal wie du lduferisch schon drauf
bist, egal ob du nur locker laufen
mochtest oder dich auch steigern

mochtest, werde Teil vom Lauftreff und lass dich inspirieren, vielleicht
ist es ja auch dein Start fiir unglaublich tolle Lauferlebnisse!

=3 Kastanien und Sturm
am Samstag, 12.10.2024%,

ab 15 Uhr!

Sparverein zur Traube,
Buschenschank Ramminger, Kalch 37

Wir laden herzlich ein!
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KnodelschieBen und
Sparvereinsausflug

m Samstag, den 13. April 2024

fand das jdhrliche Knodel-

schiefen der beiden Sparver-
eine ,,Zum Apfelschlossl und
., Sparverein zur Traube“ beim Bu-
schenschank Ramminger statt. Bei
friithsommerlichen Temperaturen
konnten alle Beteiligten den Tag ge-
nieflen.

Der heurige Sparvereinsausflug
ging erst zum Handwerkerdorfl
nach Mureck und fiihrte anschlie-
Rend iiber Oberradkersburg weiter
ins Weingebiet Jeruzalem.

Die Heimreise lud zum gemditlichen
Abschluss beim Buschenschank Sax.
Danke fiir die zahlreiche Teilnahme!

Der Sparverein zum Apfelschldssl
bedankt sich bei allen bestehenden
Mitgliedern und freut sich iiber je-
den weiteren Neuzugang. Bei Inter-
esse bitte bei einem der Vorstands-
mitglieder oder direkt im Cafe Ap-
felschlossl melden!

Beste Griil3e
der Vorstand

~Sparverein zur Traube* egen
~Sparverein zum Apfelschlossl”.

Sparvereinsausflug:

f(gﬁz»?@’é% W

Sparverein zum

Saisonschluss beim Stocksport in Albersdorf

Liebe GemeindebiirgerInnen!

m 28.06. haben wir die Saison
2023/2024  wiurdig abge-
schlossen.

In spannenden Spielen verging die
Zeit wie im Flug, und so beendeten
wir das letzte Training der Saison
um kurz vor Mitternacht!

Bitte um Entschuldigung an die An-
rainer, sollten wir zu laut gewesen
sein.
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Im Zeitraum von Oktober 2023 bis
Ende Juni 2024 kamen wir auf iiber
35 Trainings in Albersdorf und zu-
satzlich waren wir noch dreimal in
Prebuch zu Gast!

Die Kooperation mit den Prebucher
Stockschiitzen, werden wir, wenn
moglich, fortsetzen!

Wir sind jetzt in der Sommerpause
und werden mit Anfang September,
wieder mit dem Training beginnen!

Danke fiir die zahlreiche Teilnahme
an den Trainings, und einen erhol-
samen Sommer!

Solltest du/Ihr Interesse an diesem
Sport haben, einfach kurz bei mir
melden!

Spielhofer Robert '
0664 5323097
robert.spielhofer@uniqa.at
Sektion Stocksport

o)
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Nachmittagsb@tr@uung
Albersdorf - Prebuch

Bei uns ist was los!

yKinder sind ein bisschen wild, ein bisschen
frech und immer wunderbar.

ein neues Schul- und Kindergartenjahr.

Das Mittagessen wird ab September auf 5,50 Euro
erhoht. Anmeldungen fiir die Nachmittagsbetreuung
liegen bei uns auf.

ﬁ m 9. September starten wir wieder voller Elan in

Wir freuen uns auf eure Kinder!
Euer Nachmi-Team
Tel.: 0664/7669471

Liebe Eltern,

mein Name ist Angelina Loder, bin 27 Jahre alt und wohne in Albersdorf.

Ich bin verheiratet und habe zwei Kinder im Alter von 2 und 6 Jahren.

Ich freue mich, nach meiner Karenzzeit wieder montags als Kindergartenpddagogin in der
Nachmittagsbetreuung tdtig zu sein.

Mit frischer Energie und neuen Erfahrungen blicke ich der gemeinsamen Zeit gespannt
entgegen.

Herzliche Griif3e
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Yolksschule der Gemeinde Albersdorf-Prebuch
vielseitig-verlasslich-steirisch

Schulschlussfest 2024 - Ein mehr als gelungener
Abschluss eines erfolgreichen Schuljahres

»ySchule macht Spa* - sangen die frohlichen Schulkinder der Volksschule Prebuch

und eroffneten gewohnt schwungvoll das Schulschlussfest 2024.

idealem Sommerwetter in un-

serem Schulhof ein und genos-
sen das mitreiflende Programm der
Schulkinder.
Besonders erfreulich war, dass die
Kinder auf der neuen Biihne noch
besser gesehen und durch den tech-
nischen Support von Herrn Felber
auch besser gehort werden konnten.

Z ahlreiche Gaste fanden sich bei

Die 1.a Klasse zeigte, dass sie in
ihrem ersten Schuljahr nicht nur le-
sen, schreiben und rechnen lernten,
sondern sich auch schon in der eng-
lischen Sprache erprobten. Sie pra-
sentierten sehr iiberzeugend das
Lied ,,Welcome to the Show!*

Die 1.b Klasse fand ein neues Motto
fiir alle ungewdhnlichen und ver-

22 GEMEINDE AKTUELL | AUGUST 2024

wunderlichen Situationen, namlich
yAlles Banane“ mit dem entzii-
ckend dargebrachten gleichnami-
gen Lied.

Der Klassensong der 2.a Klasse
zeichnete ein buntes Bild von der
Einzigartigkeit jeden Kindes. Dieses
Lied entstand in einer der ,,Exper-
tenstunden®, bei welchen Eltern
ihren Beruf oder ihre besonderen
Hobbys den Kindern in der Klasse
naherbrachten.

Besonders mitreiflend prasentierten
sich die Kinder der 2.b Klasse. Das
Publikum klatschte bei ihrem Lied
»1,2,3, macht alle mit!*“ natiirlich
begeistert mit.

Der Linedance der 3.a Klasse zum
Song ,,Cotton Eye Joe‘ sorgte fiir
lassige Westernstimmung in unse-
rem Schulhof.



Beim Klassenrap der 3.b Klasse wa-
ren das Publikum aufgefordert mit-
zurappen, was ein tolles Klangbild
im Schulhof erzeugte.

Perfekt inszeniert und beeindru-
ckend synchron war der Bander-
tanz der 4.a Klasse zum Musical-
song ,,A Million Dreams*. Auch der
Titel passte genau fiir unsere
Schulabgdnger:innen.

Ein Hohepunkt am Schluss war der
»Cheerdance* der 4.b Klasse zum
WM Song 2010 namlich ,Waka
Waka““ (This Time for Africa).

zu performen: Mit ,,Samba Lelé“,
yIch trdum von einer Insel“ und
yIch will jetzt gleich Konig sein“
zeigten die Chorkinder, was sie ge-
sangstechnisch im Laufe des Jahres
erlernt hatten.

Das Schulschlussfest ist immer auch
ein Zeitfenster, in dem Begriifung
und Abschied nahe beieinander lie-
gen. In der Schulgemeinschaft will-
kommen geheilen wurden die an-
gehenden Erstkldssler:innen von
ihren zukiinftigen Klassenlehrerin-
nen Frau Holesinsky (1.a) und Frau
Urdl (1.b).

Ein Hauch von Wehmut schwang
mit, als sich die Schulgemeinschaft
von den Kindern der vierten Klassen
verabschiedete. Wie jedes Jahr be-
kamen sie von den Vertreter:innen
des Elternvereins eine kleine Eibe
als bleibende Erinnerung iiber-
reicht.

Nattirlich lieR es sich unser Schul-
chor, ,,die Prebukids‘ mit der Chor-
leiterin Frau Sommerhofer, nicht
nehmen, drei ihrer Lieblingslieder

Verabschieden mussten wir uns

aber auch von Herrn Mag. Grof3, der
zwei Jahre lang die Kinder sportlich

BILDUNG UND BETREUUNG

forderte und sich in der kurzen Zeit
in deren Herzen ,,dribbelte“.

Die im Herbst neu gewahlte Obfrau
des Elternvereins, Frau Kristin
Tandl, und die Schulleiterin wiir-
digten das iiberaus grofle Engage-
ment von Herrn Philipp Mair-Ze-
lenka als langjahrigen Obmann und
Frau Julia Zelenka als Kassiererin
des Elternvereins. Eine Anerken-
nung wurde aber auch an Frau Kra-
nyecs, Frau Lengheimer, Frau Gru-
ber, Herrn Lang und Frau Steger fiir
ihr Arbeit im Vorstand des Eltern-
vereins bzw. in der Elterngemein-
schaft iberreicht.

Beim Schlusslied, dem Feriensong,
posaunten unsere Schulkinder ihre
grofle Vorfreude auf die kommende
Ferienzeit weithin horbar hinaus.

Das Gemeinschaftsprojekt Schul-
schlussfest, welches Elternverein
und Schule jedes Jahr zusammen
veranstalten, war fiir Klein und
Grof3 wieder ein wunderschénes Ge-

meinschaftserlebnis.
Ein iiberaus liches
DANKESCHON an alle,

die ihren Beitrag dazu leisteten!!!

P.S.: Ein besonderer Dank gilt Frau
Michaela Begsteiger fiir das Aufstel-
len der iiberaus beliebten Fotobox
und fiir die hier abgebildeten Fotos.
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Gruppe 1 | Christina Pichler-Prem, Alexandra Ramminger, Adriana Neuhold, Maria Giisser
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WIR WONSCHEN
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Gruppe 3 | Andrea Feldhofer, Sieglinde Fleck, Rosi Lackner

-
y o

Gruppe 4 | Nina Pauli und Isa Pichler

Q

WUNDGRVOLLEY SOMNER]
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Sig¢
Blumengruppe > Sonnengruppe
Barbara, Eveline und Michaela

Nicole, Anna-Maria, Lisa
605:05:05:05:0::0::0::0::0::0::0::0::0::0::0::0:: 0::0::0:: 0

Erlebnisreicher Abschlussausﬂug

Als Abschluss unseres
Kinderkrippenjahres machten
wir einen Ausflug zum Biohof
Spielhofer.

m 26. Juni ging es fiir die Son-
Anengruppe los und die Aufre-

gung und Freude war schon
beim Bus fahren grof. Am 27. Juni
trotzte dann die Blumengruppe dem
Regenwetter und begab sich gut
ausgestattet auf die Reise.
Am Hof wurden wir herzlich begriidt
und durften uns bei einem liebevoll
hergerichteten Frithstiick starken.
Danach ging es fiir unsere jungen
Backer in der Backstube an die Ar-
beit. Das Fiihlen, Kneten und Wahr-
nehmen des Teiges war sehr schén.
Danach ging es zu den Tieren. Die
Pferde freuten sich {iber Karotten
und frisches Heu, die frisch gescho-
renen Alpakas begrifiten uns auch
und die Schweine warteten schon
auf das Futter, dass die Kinder ihnen
gaben.
Wir freuten uns {iber viele interes-
sante Informationen und schéne
Begegnungen zwischen den Kindern
und den Tieren.
Zum Abschluss durften wir noch
unsere selbst gebackenen Weckerl
verkosten.

\

Es war fiir bei-
de Gruppen ein
erlebnisreicher
Abschlussaus-
flug der Kin-
derkrippe.

Mit lieben Grii3en,
das Team der Kinderkrippe
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Sommerhitze - auch Wildtiere
brauchen Abkuhlung!

Wenn Vogel, Saugetiere und Insekten Durst haben, konnen
von uns Menschen geschaffene Wassertrdanken, kiinstlich
angelegte Pfiitzen oder Naturteiche den Tieren durch die
Trockenheit und Hitze helfen. Wie das am besten gelingt?
Wir geben Tipps fiir Thren Garten oder den Balkon.

auf eine ausreichende Versor-

gung mit Futter und Wasser an-
gewiesen. Wenn im Sommer dann
noch die Hitze dazu kommt, wird es
immer schwieriger an eine erfri-
schende Abkiihlung zu kommen. Wo
ihnen sonst Pfiitzen und kleine Tim-
pel zur Verfiigung standen, ist bei an-
haltender Hitze kaum noch Wasser
vorhanden und die Tiere leiden unter
Wassermangel. Die standige Suche
nach Wasserquellen und die anhal-
tende Hitze setzen vor allem Vogel
enorm unter Stress.

S chon im Friihling sind Wildtiere

Wassertranken helfen durch
trockene Sommer

Eine Wasserstelle kann womdglich ei-
nigen Tieren das Leben retten - und
das mit wenig Aufwand!

Wichtig ist es, den Tieren saubere Vo-
geltranken anzubieten, egal ob im
Garten, auf dem Balkon oder auf der
Baumscheibe vor der Haustlir. Die
Tranke sollte so aufgestellt sein, dass
die Vogel dort vor Katzen sicher sind,
also am besten exponiert und abseits
von Gebtischen oder sonstigen Ab-
sprungschanzen fiir die Stubentiger.
Auflerdem sollte das Wasser taglich
gewechselt und am besten das Gefafy
mit kochendem Wasser gereinigt
werden. Schnell konnen sich sonst
Salmonellen, Trichomonas und ande-
re Krankheitserreger vermehren. Da
Vogel gern baden, haben die Keime im
lauwarmen Wasser leichtes Spiel. Al-
lerdings sollte keine Chemie zur Des-
infektion verwendet werden. Wer
zwei Wasserschalen abwechselnd be-
nutzt, kann die eine Tranke 24 Stun-
den am besten in der Sonne trocknen.
Auch das totet die Parasiten.

Als kleine Wasserstellen im Garten
sind zum Beispiel Ton-Untersetzer fiir
Blument6pfe vollig ausreichend. Auch
Sdugetiere wie der Igel profitieren
davon, wenn man ein wassergefiilltes,
flaches GefaR3 auf den Boden stellt.
Bonushilfe: Ein Sandbad flir Vogel —
das hilft gegen Ektoparasiten im Ge-
fieder. Einfach etwas Sand in eine fla-
che Schale fillen und ebenfalls kat-
zensicher aufstellen.

Und die Insekten?

Bienen und andere Insekten brauchen
ebenfalls dringend Wasser. Wenn kei-
ne natiirlichen Wasserstellen in der
Nahe sind, kénnen die kleinen Niitz-
linge mit selbst errichteten Insekten-
tranken unterstiitzt werden. Das Wasser
wird nicht nur als Durstléscher, sonderm
auch zum Bau von Nestern bendtigt.
Manche Wildbienen brauchen zum Bei-
spiel feuchten Lehm, um Brutzellen und
Nesteingange zu ,,mauem".

Allerdings sollte den Tieren immer
mit Landepldtzen aus Steinen und et-
was Moos ein gefahrloser Zugang
zum Wasser ermoglicht werden. In ei-
ner flachen Tonschale Steine platzie-
ren, diese mit frischem Wasser so
auffiillen, dass die Steine zur Halfte
aus dem Wasser schauen und dazwi-
schen, vor allem am Rand der Tranke,
evtl. etwas Moos verteilen.

Die Insektentrdanke sollte am besten
an einem sonnigen, warmen und
windstillen Ort und in der Nahe von
bienenfreundlichen Pflanzen platziert
werden. Auch hier sollte das Wasser
taglich frisch sein, um die Entstehung
von Krankheitsrre-

gern zu verhindern. natur

schutz
bund

WIR GRATULIEREN
ZUM GEBURTSTAG

70 Jahre:
Herrn Wolfgang Gutbrunner,
Albersdorf

75 Jahre:
Herrn Alois Weitzer,
Albersdorf

85 Jahre:

Frau Maria Fiedler,
Prebuch

Herrn Friedrich Krammer,
Albersdorf

=1
WIR TRAUERN UM J’

Herrn Vinzenz Hierzer,
Albersdorf, 96 Jahre

CHANCEB

Soziale Dienstleistungen

Unterstiitzen Sie uns in der
Hauskrankenpflege in
Gleisdorf und umliegenden
Gemeinden als:

Alltagsbegleiter:in
Diplomierte:r Gesundheits-
und Krankenpfleger:in
Pflegeassistent:in

Kommen Sie

in unser Team!
EERE
B

www.chanceb.at ﬁg&@j' :

Chance B | Franz-Josef-Stral3e 3 | 8200 Gleisdorf

. mﬁﬁm‘ﬂ%&x

Geweirsam [ die &3{%‘
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NACHMITTAGSBETREUUNG

20 Jahre Nachmittagsbetreuung

Seit September 2004 gibt’s die Nachmittagsbetreuung

in unserer Volksschule. Damals mit einer Handvoll Kindern
gestartet, gab es im vorigen Schuljahr 111 Anmeldungen
(78 Schul- und 33 Kindergartenkinder) in der ,,Nachmi*.

diesem Zeitpunkt die Kinder der Volksschule und vom Kindergarten

erstmalig auch am Nachmittag, an 3 Tagen, professionelle Betreu-
ung genieflen. Kathrin Praunegger startete dieses Projekt mit viel Hingabe
und Liebe, richtete das DachgeschoR der Volksschule gemiitlich ein und
betreute die Kinder die ersten beiden Jahre im Alleingang.
Im Sommer 2006 wurde erstmalig eine Ganztags-Sommerbetreuung an-
geboten hier wurde Kathrin von Gabi Diemer tatkrdftig unterstiitzt. 22 Kin-
der wurden in diesen ersten Ferienwochen betreut und im Herbst starteten
dann 3-Mal so viele Kinder wie 2004 und die Betreuung wurde auf 5 Tage
pro Woche erweitert und Gabi wurde ein fixes, unterstiitzendes Teammit-
glied. In den ersten Jahren der Sommerbetreuung wurde mit Ausfliigen,
Badefahrten etc. ein abwechslungsreiches Ferienprogramm geboten, dies
war aufgrund der steigenden Kinderzahlen spdter nicht mehr moglich.
Im Jahr 2014 wurde das Schulhaus teilweise aufgestockt und fiir die Nach-
mi ein Zubau neben dem Turnsaal errichtet.

D er Schulstart im Jahr 2004 war etwas Besonderes, konnten doch ab

Start der Nachmittagsbetreuung im
DachgeschoB der Volksschule.

Wiahrend des Schuljahres 2023/24 wurden téglich 25 bis 55 Kinder und in
der Sommerbetreuung werden derzeit taglich etwa 25 Kinder in den scho-
nen und heimeligen Rdumlichkeiten betreut. , e
Heute wird die grof3e Schar der Kinder von Gabi Diemer, Jasmin Mittereg-  pje Kinder der Nachmi: Schon immer
ger, Karin Strtak, Maria Matzer, Manuela Mandl, Andrea Gatschnik, Ange-  sehr kreativ und abenteuerlustig, hier
lina Loder und Cornelia Mosbacher liebevoll umsorgt. bei einem Ausflug zum Styrassic-Park.

Einfach zum Wohlfiihlen:
unsere NACHMI!




